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Health Equity Forum 24 agosto 2026
Teatro dell’Architettura — Mendrisio

Competenze in salute ed equita nella promozione della salute

L’Associazione Swiss Health Network for Equity in collaborazione con il Servizio di Promozione e
Valutazione Sanitaria dell’Ufficio del Medico Cantonale e il sostegno di Promozione Salute Svizzera

Moderatori: Brenno Balestra, Federico Peter

13:30-13:45

13:45-14:15

14:15-14:45

14:45-15:05

15:05-15:35

15.35-16:05

16:05-16:35

16:35-16:55

17:00-17:15

Saluto istituzionale
On. Raffaele De Rosa

Introduzione
Brenno Balestra

Salute della popolazione svizzera (presentazione di alcune parti del rapporto
Obsan sulle disuguaglianze in materia di salute)
Federico Peter

Favorire lo sviluppo delle competenze di salute
Elena Alder

La lingua facile al servizio dei piu vulnerabili
Martina Oleggini

Pausa caffe

Salute mentale nel contesto migratorio
Genny Dalsasso

Il lavoro terapeutico con i migranti in SPS

Martina Raccuia, Mariagiovanna Lotito

Presentazione della piattaforma online di Psy-Health.ch
Manuela Vanolli

Comunicare con i rifugiati (App CR mingeplus.ch)
Alessio Cazzaniga

Conclusioni
(Moderatori)

Iscrizione entro il 17 luglio allindirizzo e-mail: raffaella.tommasinifelappi@eoc.ch
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Moderatori e Relatori:
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Federico Peter:

Elena Alder:

Martina Oleggini:

Genny Dalsasso

Martina Raccuia:

Mariagiovanna Lotito

Manuela Vanolli:

Alessio Cazzaniga:

medico EOC, Co-presidente di Swiss Health Network for Equity

medico cantonale aggiunto, capo del Servizio di Promozione e
Valutazione Sanitaria (SPVS) dell’Ufficio del medico cantonale del
Dipartimento della Sanita e della Socialita

collaboratrice scientifica, Center for Health Literacy, fondazione
Careum (Zurigo)

coordinatrice dell’associazione Leggere e Scrivere della Svizzera
italiana

psicologa e psicoterapeuta, coordinatrice cantonale per la salute
mentale dei migranti e responsabile dell’'unita “Psy & Migrants” della
psichiatria comunitaria dello CHUV (Losanna)

psicoterapeuta in formazione presso il Servizio psico-sociale di
Chiasso

psicologa assistente presso il Servizio Psicosociale di Chiasso
collaboratrice scientifica, Servizio di promozione e valutazione
sanitaria (SPVS) dell’'Ufficio del medico cantonale del Dipartimento

della Sanita e della Socialita

vice-capo area migrazione, Croce Rossa Svizzera



